
これからの料理教室＆フラワーアレンジ教室等の
ご案内を掲載させていただきます。
たくさんの方々のご参加お待ちしています。

＊  ９ 月　 　 　 血糖値を下げる簡単料理教室

令和8年9月1５日（火） 　AM11:00～PM1:00

  募集人員    ６－９名 材料費　６５０円

  お申込み期限     ９月８日迄

＊  １ ０ 月　    　 簡単なおやつ的な韓国料理　 　

令和8年10月23日（金） 　AM11:00～PM1:00

  募集人員    ６－９名 材料費　６５０円

  お申込み期限    10月15日迄

　　　　　会場は･･･源商店２Ｆ料理教室又は会議室


	9月 (中止)

